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В в е д е н и е
Современная эпоха характеризуется не только ско-

ростью изменений, но и их масштабностью. При этом, 
не являющийся новым процесс урбанизации приоб-
рел ряд специфических черт, ярко проявившихся лишь 
в последние годы. Эта специфика стала результатом 
как природно-социальных явлений (таких как панде-
мия), так и технологических (таких как ускоренное 
развитие цифровизации). Степень восприимчивости 
российских регионов к использованию процесса ур-
банизации как локомотива регионального развития 
проанализирована нами в исследовании, результатом 
которого стала данная статья.

М а т е р и а л ы  и  м е т о д ы
В настоящей статье изложены результаты исследо-

вательской работы, полученные на базе анализа стати-
стической информации, осуществленных на ее основе 
расчетов и группировок контент-анализа научной и 
деловой литературы, законодательных и нормативно-
правовых актов федерального, регионального и мест-
ного уровня. Использованы электронные ресурсы и 
программные продукты, применяемые для анализа 
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В статье проанализировано воздействие процесса урбани-
зации на характер и скорость социально-экономического 
развития российских регионов. Проведен комплексный 
сравнительный анализ степени урбанизации регионов РФ и 
выработаны предложения по использованию урбанизации в 
качестве фактора и базы экономического и инновационного 
роста. 
Ключевые слова: регионы, урбанизация, факторы, 
социально-экономическое развитие

информации, расчетов и формализации полученных 
результатов.

С о д е р ж а н и е  и с с л е д о в а н и я
Урбанизация российских регионов как фактор 

воздействия на них рассматривается в документах 
государственной власти и местного самоуправления 
[2, 4–15]. Научное сообщество затрагивает различные 
аспекты урбанизации в России и за рубежом [1, 3, 16].

Мы можем констатировать, что среди факторов, 
оказавших существенное воздействие на состояние не 
только России, но и всего мира, особо выделяется пан-
демия, изменившая представления об организации ра-
бочих мест во многих отраслях экономики. Карантин 
и социальная дистанция стали катализаторами разви-
тия онлайн-сервисов, в частности, карантин вынудил 
компании быстро адаптироваться к работе онлайн и 
внедрять системы доставки, коммуникации, осваивать 
управление распределенными командами, а населе-
нию пришлось осваивать дистанционную работу. Вы-
нужденные ограничения также оказали значительное 
влияние на население, в частности, необходимость 
освоения дистанционной работы повлияла на выбор 
места жительства и изменение модели потребления 
товаров и услуг. Длительность карантина позволила 
новым порядкам закрепиться и стать новой нормой. 
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Таким образом, пандемия стала катализатором 
значительных изменений в социально-экономических 
процессах, которые привели к пересмотру связей и 
взаимодействий как на индивидуальном уровне, так 
и на уровне предприятий и государственного управ-
ления в целом. Приверженность удаленной работе 
сохранилась и после завершения пандемии, при этом 
стоит отметить, что переехавшие из крупных городов 
в пригород люди сохранили менталитет горожанина и 
присущие этой группе привычки и модели потребле-
ния, что сформировало спрос на повышение качества 
услуг, в том числе социальных и образовательных, рас-
ширение географии доставки онлайн-сервисов и улуч-
шение качества среды. 

Перечисленные выше процессы способствуют 
формированию вокруг крупных городов территорий 
нового типа, которые авторы называют «высоко ур-
банизированными регионами», т.е. масштабных тер-
риторий с единым сложным архитектурным и инфра-
структурным пространством, неразрывно связанным 
логистически. Ключевой особенностью высоко ур-
банизированного региона является возможность его 
жителей иметь доступ к инфраструктурной системе 
городского уровня, не проживая при этом на терри-
тории города. Базовыми факторами, определяющими 
возможность развития территории в высоко урбани-
зированный регион, по мнению авторов, являются 
высокий уровень развития инфраструктуры транс-
порта и связи. 

Развитие региона на основе формирования 
высоко урбанизированной территории, по мне-
нию авторов, позволяет обеспечить долгосрочный 
социально-экономический рост через повышение 
привлекательности региона для жизни, обеспечение 
предприятий квалифицированными кадрами, увели-
чение благосостояния населения и улучшение каче-
ства среды (рис. 1).

В представленной статье авторы ставят целью вы-
явление регионов России, в которых возможно обе-
спечение социально-экономического развития на базе 
формирования высоко урбанизированных регионов. 

Ключевым критерием для анализа в рамках исследо-
вания был выбран уровень социально-экономического 
развития региона. Для его оценки авторы использо-
вали составленный Центром экономических иссле-
дований «РИА Рейтинг» «Рейтинг российских ре-
гионов по социально-экономическому положению» 
по итогам 2024 г., опубликованный на электронном 
ресурсе РИА Новости (https://ria.ru/20250623/
reyting-2023127995.html) 23.06.2025 г. На основании 
интегрального рейтинга для дальнейшего анализа 
были отобраны регионы, набравшие более 60 баллов 
из 100 возможных. Регионы, набравшие более 60 бал-
лов интегрального рейтинга, рассматриваются автора-
ми как имеющие уровень социально-экономического 
развития выше среднего и представляющие интерес 

Р и с .  1 . 
Модель развития региона через формирование высоко ур-
банизированных территорий

Развитие инфрастркутуры транспорта и связи

Доступ населения к лучшим вакансиям 
и возможность выбора

Рост благосостояния населения

Повышение требований к качеству среды 
и рост спрос на более дорогие товары и услуги

Рост предложения товаров и успуг

Увеличение общего качества жизни населения
и благосостояния региона

для дальнейшего анализа перспектив развития в высо-
ко урбанизированные, т.е. густонаселенные регионы, 
обладающие высоким уровнем развития инфраструк-
туры транспорта и связи, что обеспечивает высокий 
уровень пространственной связанности, доступ к вы-
сокооплачиваемым удаленным местам работы, разви-
тие социальной инфраструктуры и сферы услуг.

Перечень регионов, отобранных для анализа, и зна-
чение интегрального рейтинга представлен в табл. 1.

По нашему мнению, высокий уровень развития ин-
фраструктуры транспорта и связи является базовым 
условием формирования высоко урбанизированного 
региона. Для оценки уровня развития транспортной 
инфраструктуры авторы использовали показатели, 
рассчитываемые с помощью данных из системы ста-
тистических показателей Федеральной службы госу-
дарственной статистики: 
–	 плотность автомобильных дорог общего пользо-

вания федерального, регионального или межмуни-
ципального и местного значения с твердым покры-
тием по субъектам РФ;

–	 удельный вес дорог с усовершенствованным по-
крытием в общей протяженности автомобильных 
дорог общего пользования федерального, регио-
нального или межмуниципального и местного зна-
чения;

–	 плотность железнодорожных путей общего поль-
зования.
Для оценки уровня развития инфраструктуры свя-

ти авторы использовали показатели, рассчитываемые 
с помощью данных из системы статистических пока-
зателей Федеральной службы государственной стати-
стики и Минцифры России:
–	 число абонентов мобильного широкополосного 

доступа в Интернет на 100 человек населения (рас-
чет по данным Минцифры России на конец года);
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Все регионы России были ранжированы по убы-
ванию указанных выше показателей, на основе чего 
были составлены списки из 21 региона с наивысши-
ми значениями рассматриваемых показателей. По-
лученные списки были перекрестно сопоставлены, 
что позволило выявить регионы, где при уровне 
социально-экономического развития выше среднего 
также наблюдаются значения выше среднего для по-
казателей, характеризующих уровень развития инфра-
структуры транспорта и связи. Необходимо отдельно 
подчеркнуть, что в связи с особым положением горо-
дов федерального значения из расчетов среднего уров-
ня значений показателей были исключены Москва и 
Санкт-Петербург.

Результаты анализа показали, что в России на дан-
ный момент 2 региона обладают достаточным уровнем 
социально-экономического развития при одновре-
менном достаточно высоком уровне развития инфра-
структуры транспорта и связи, чтобы реализовать 
преимущества высоко урбанизированного региона 
для обеспечения социально-экономического разви-
тия. Этими регионами являются Ростовская и Ниже-
городская области. Итоги расчетов для этих регионов 
представлены в табл. 2. 

Размеры статьи не позволяют представить полные 
результаты расчетов и обобщений, поэтому мы оста-
новились лишь на кратких результатах.

З а к л ю ч е н и е
Расчеты показывают, что в настоящее время наи-

более высоким потенциалом с точки зрения форми-
рования высоко урбанизированной территории об-
ладают Ростовская и Нижегородская области. В то 
же время необходимо отметить, что для реализации 
данного потенциала региональным властям целесоо-
бразно вкладывать усилия в развитие транспортной 
инфраструктуры региональных столиц и увеличивать 
их пространственную связанность с крупными насе-
ленными пунктами в радиусе 100–150 км. 

Также следует добавить, что вследствие неравно-
мерности регионов очевидна невозможность фор-
мирования высоко урбанизированной территории 
на всей площади регионов, особенно это касается 
Сибири и Дальнего Востока. Однако, ряд крупных 
региональных центров, таких как Новосибирск 
или Томск, могут сформировать вокруг себя вы-
соко урбанизированную территорию и стать цен-
тром притяжения, обеспечивающим опережающее 
социально-экономическое развитие в регионе. Такая 
возможность будет детально проанализирована в 
дальнейших исследованиях авторов.
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Т а б л и ц а  1 . 
Значения «Рейтинга российских регионов по социально-
экономическому положению» за 2024 г., опубликованного 
РИА Новости

Место 
по 
итогам 
2024 

Регион ФО Интегральный 
рейтинг по г. 
итогам 2024 г. 
баллы

1 г. Москва ЦФО 94,99

2 г. Санкт-
Петербург

СЗФО 90,93

3 Республика 
Татарстан

ПФО 86,84

4 Московская 
область

ЦФО 84,97

5 Ханты-
Мансийский 
автономный 
округ

УФО 80,07

6 Свердловская 
область

УФО 79,41

7 Краснодарский 
край

ЮФО 76,58

8 Ленинградская 
область

СЗФО 76,25

9 Ямало-
Ненецкий 
автономный 
округ

УФО 73,14

10 Красноярский 
край

СФО 71,07

11 Самарская 
область

ПФО 70,32

12 Ростовская 
область

ЮФО 69,38

13 Челябинская 
область

УФО 68,42

14 Нижегородская 
область

ПФО 67,98

15 Тюменская 
область

УФО 67,82

16 Республика 
Башкортостан

ПФО 66,07

17 Пермский край ПФО 64,92

18 Новосибирская 
область

СФО 63,80

19 Иркутская 
область

СФО 62,13

20 Воронежская 
область

ЦФО 61,98

21 Белгородская 
область

ЦФО 61,42

–	 объем информации, переданной от/к абонентам 
сети подвижной связи отчитывающегося операто-
ра при доступе в Интернет (по данным Минцифры 
России на конец года);

–	 доля населения, использовавшего сеть Интернет 
для заказа товаров (услуг), в общей численности 
населения.
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Т а б л и ц а  2 . 
Показатели перспективных высоко урбанизированных регионов 

Показатель Ростовская 
область

Нижегородская 
область

Место по итогам 2024 г. 12 14

Интегральный рейтинг по итогам 2024 г., баллы 69,38 67,98

Удельный вес дорог с усовершенствованным твердым покрытием в общей 
протяженности автодорог, %

61,3 61,6

Плотность автодорог, км дорог на 1000 км2 территории 2 757 317,9

ЖД плотность, км путей на 10000 км2 территории 188 156

Число абонентов мобильного широкополосного доступа в Интернет 
на 100 человек населения, единиц

114,9 161,5

Объем информации, переданной от/к абонентам сети подвижной связи 
отчитывающегося оператора при доступе в Интернет, петабайт

1211,2 917,1

Доля населения, использовавшего сеть Интернет для заказа товаров (услуг), 
в общей численности населения, %

68,4 60,1

Источник: расчеты авторов
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